
CURSO PARA INTERNOS SPP 
 
 
 
CURSO DE INVERNO DE 2011 
 
 
Secção Responsável: Secção de Pediatria Ambulatória 
Responsável pela organização: Drª Leonor Sassetti 
 
Data: 18 a 20 de Fevereiro de 2011 (6ª feira a Domingo) 
 
Local:. Beja 
 
Alojamento: Clube de Campo Vila Galé 
 
Secretariado: SPP 
 
Formandos: Número 35 
 
Critérios de Selecção:  
1 - Anos de internato: 2º, 3º, 4º e 5º anos  
2 - Hospital de origem: 
  Região Norte: 9 
  Região Centro: 9 
  Região Sul: 9 
  Ilhas: 4 
  Outros: 4 

4 - Terem feito um menor número de cursos para internos da SPP. 
5 - Ordem de inscrição 
 
Divulgação Site SPP  
 
Características do Curso 
1- Creditação pela Ordem dos Médicos 
2 - Avaliação final dos formandos  
(O teste de avaliação obriga a frequência de 100% do curso) 
3 - Inquérito para avaliação do curso pelos formandos e formadores 
 
Horario 
1º Dia – 6ªfeira: 17.00h – 20.30h 
2º Dia – Sábado: 9.00h – 20.00h 
3º Dia – Domingo: 9.00h – 14.00h 
 
Inscrição 
(Inclui frequência do curso, pasta, apoio bibliográfico, certificados do curso, alojamento 
em regime de pensão completa) 
Quarto duplo 300€. Quarto individual 200€ 
 
Apoios: Pfizer 
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PROGRAMA 
 
 
Sexta Feira 18 de Fevereiro de 2011 
 
 
17:00h Chegada, acomodação, entrega de documentação 
 
18:00h Introdução - Maria João Brito (SPP) 

 
18.10 – 18.20h Âmbito da Pediatria do Ambulatório.  
Leonor Sassetti (Hospital Dona Estefânia) 
18:20 – 19h Programa-tipo de vigilância de saúde infantil e juvenil.  
História, objectivos, estrutura e conteúdos nas várias idades-chave 
Leonor Sassetti (Hospital Dona Estefânia) 
19:00 - 20:30h Trabalhos de grupo: Particularidades das consultas de vigilância de 
saúde por grupos etários 
Leonor Sassetti (Hospital Dona Estefânia), Lia Ana Silva (Hospital Espírito Santo) 
 
 
21:00h Jantar 
 
 
Sábado 19 de Fevereiro de 2011     
 
 
09:00 – 11h Workshop - Dermatologia 
Maria João Rodrigo (Hospital Santa Maria, Lisboa) 
09:00 – 10h Patologia dermatológica frequente 
10:00 – 11h Casos clínicos e imagens (concurso entre pequenos grupos) 
 
 
11.00 – 11.30 Intervalo 
 
 
11:30h - 13:30h Workshop I 
11:30 – 12.00 Componente teórica 
12.00 – 13.30h Componente prática  
 
Audição Luísa Monteiro (Hospital Dona Estefânia), 
Crescimento Manuel Salgado (Hospital Pediátrico de Coimbra), Mónica Oliva (Hospital 
Pediátrico de Coimbra) 
 
 
13:30h – 14.30h Almoço 
 
 
14:30 – 16.30h Workshop Birras, Comportamentos de oposição, Alimentação 
selectiva  
(Sessão interactiva com casos clínicos) 
João Guerra (H. Magalhães Lemos) 
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16.30h - 17:00h  Intervalo  
 
 
17:00h - 19:00h  Workshop II (os grupos trocam com os da manhã) 
11:30 – 12.00 Componente teórica 
12.00 – 13.30h Componente prática 
 
Audição Luísa Monteiro (Hospital Dona Estefânia), 
Crescimento Manuel Salgado (Hospital Pediátrico de Coimbra), Mónica Oliva (Hospital 
Pediátrico de Coimbra) 
 
 
20:30h - Jantar 
 
 
Domingo 20 de Fevereiro de 2011 

 
  
09:00 – 10:30h Workshop - Características do sono nas várias idades; problemas 
comuns e sua abordagem 
(Sessão interactiva com casos clínicos) 
Teresa Moreno (Hospital Santa Maria) 
 
 
10:30 – 11:00 h Intervalo  
 
 
11:00h – 12:00h Painel: Desafios para a Pediatria do Ambulatório 
11h - 11.15h A promoção de estilos de vida saudáveis 
Saul Lopes (Secção de Ambulatório) 
11.15h - 11.30h Modelos de atendimento na idade pediátrica 
Helena Porfírio (Hospital Pombal) 
11.30h - 11.45h A formação contínua em Pediatria do Ambulatório 
José Luís Fonseca, (Hospital de Guimarães) 
11.45-12h Discussão 
 
 
12:00-12:30 – Avaliação: Teste de escolha múltipla (30 min)  
 
 
12:30-13:00h - Inquéritos de avaliação da acção de formação 
 
 
13:00h - 13:30h - Correcção conjunta do teste de avaliação 
 
 
14:00h – Encerramento e Almoço 
 
 
 
 


